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APRE IL GIO21 VILLAGE

IL SITO

Il Lions
a fianco
delle donne
È accertato che il genere femmi-
nile, orientato verso i rapporti e
l’interdipendenza, ordina l’espe -
rienza umana in base a priorità di-
verse da quelle maschili. Studio-
si, antropologi e psicologi hanno
individuato da tempo le difficoltà
incontrate dalle donne quando
elaborano un progetto di vita per-
sonale, familiare o professionale.
L’incombenza di essere moglie,
amante, madre, educatrice, sia
nel privato che nella collettività, o
l’improvvisa povertà provocata
da carenza di appoggio, vedovan-
za o perdita del lavoro, possono
generare condizioni di profondo
disagio. Da un sondaggio, propo-
sto dai Lions nel 2007, è emerso
che la fascia di età più colpita da
problemi economici è quella
compresa fra i 25 ed i 35 anni,
mentre per le donne di età inferio-
re ai 25 anni, il problema principa-
le è quello affettivo. Il Distretti 108
Ia1 del Lions International ha così
formulato un progetto sperimen-
tale in grado di intervenire sul di-
sagio femminile, alleviandone gli
effetti ed intervenendo sullo stato
di sofferenza e di isolamento,
causati essenzialmente dalla ca-
renza d’informazione. Su iniziati-
va della dottoressa Elisa Demaria,
prima donna a ricoprire il ruolo di
Governatore, è stato pubblicato in
rete il sito www.disagioalfemmi-
nile.it dedicato all’universo fem-
minile d’ogni fascia d’età, classe
sociale o condizione economica,
che necessiti di una consulenza
specialistica o di informazioni
corrette, consigli pratici, supporto
psicologico e strumenti per il su-
peramento dei problemi. Soci
Lions, professionisti qualificati e
capaci, offrono volontariamente
la loro collaborazione, in modo
ovviamente garante dell’a n o n i-
mato e dell’assoluta gratuità delle
prestazioni, affiancati, per tutta la
durata del progetto, da uno psico-
logo e da un sociologo. Le donne,
scrivendo, possono ottenere ri-
sposte ed avere un supporto in-
formativo rispetto a questioni le-
gali, familiari, economiche e so-
ciali o consigli su dove e a chi ri-
volgersi, in caso di necessità . Nei
casi gravi potranno essere rein-
viate alle Istituzioni Regionali e
Nazionali o indirizzate ad Asso-
ciazioni di Volontariato che si oc-
cupano delle specifiche temati-
che. Il sito www.disagioalfemmi-
nile.it potrebbe essere l’inizio di
un riscatto per tutte quelle donne
che vivono momenti di solitudine
sia fisica sia psicologica e tendo-
no ad isolarsi rendendosi difficil-
mente raggiungibili con interventi
di solidarietà tradizionali.

Gabriella Calorio

Ô I pranzi o le cene di Natale per le
persone meno fortunate, i poveri, i
senza fissa dimora, o gli anziani
soli, si svolgono in giorni e sedi
diverse, a cura di gruppi e associa-
zioni da sempre sensibili al tema
che “a Natale, almeno per il pranzo,
nessuno deve sentirsi solo”. Condi-
videre il pasto insieme a tante per-
sone, ma soprattutto sapere che
qualcuno a pensato anche a te, ha
preparato del cibo che quel giorno
non solo ti riempirà lo stomaco, ma
anche il cuore di gioia, fa sentire
meno pesante la solitudine.

CITY ANGELS
Durante il pranzo che i City Angels
offrono a circa cinquanta senzatet-
to, domenica 21 dicembre alle ore
12.30, al ristorante Carmen di via
Manzoni angolo via Garibaldi, ci
sarà anche l’esibizione canora di
Ivan Cattaneo e Rita Farruggia. Gli
stessi Angeli saranno attivi fra i
tavoli del ristorante Città Giardino
di via Guido Reni 175, per la cena
con gli anziani, martedì 23 dicem-
bre alle 19. Alla cena, patrocinata
della Seconda Circoscrizione, par-
teciperanno un centinaio di anziani
soli e indigenti. Saranno presenti il
presidente della Circoscrizione An-
drea Stara e alcune personalità. An-
che in questa occasione ci sarà la
presenza canora di Ivan Cattaneo e
Rita Farruggia, oltre all’attore tele-
visivo Francesco Lombardi, in arte
Ghyblj. A entrambi gli eventi parte-
ciperà il fondatore dei City Angels,
Mario Furlan. Info 011.6566099.

SA N T ’EGIDIO
I “p ra nz i ” della Comunità di
Sant’Egidio iniziano con la cena di
questa sera in un dormitorio pub-
blico. I volontari portano lasagne,
arrosto e panettone. Stesso menù la
sera del 23, sempre a favore di per-
sone ospiti di un dormitorio cittadi-
no, che per questo pasto vengono
accolte in una parrocchia. Il giorno
25 i volontari di “Sant’Egidio” orga -
nizzeranno un pranzo per i senza-
tetto nei locali della chiesa di San
Lorenzo; un pranzo per gli anziani e
le famiglie in difficoltà, in un centro
salesiano della zona San Salvario, e
altri pranzi in due case di riposo del
centro città. «Parte del cibo - dice
Walter Iannaccone - viene donata
da alcuni ristoranti, il resto lo ac-
quistiamo con le offerte dei benefat-
tori ». Info 011.4338696.

VOLONTARIATO VINCENZIANO
La mensa festiva dei Gruppi di Vo-
lontariato Vincenziano, in via Sac-
carelli 2, è aperta il giorno di Natale
a pranzo, come in ogni altra festività
e domenica, ma con un pranzo più
“g u s to s o ”, e accoglie oltre cento
persone. Il giorno 26 distribuisce
sacchetti pasto. Info 011.480433. I
Servizi Vincenziani per i senza fissa
dimora, in via Nizza 24, offrono una
cena ai “loro poveri”, cioè alle per-
sone seguite anche durante l’anno,
il 24 sera dopo la Santa Messa delle

18.30. Il giorno 25 sono aperti al
pomeriggio per offrire una fetta di
panettone e un po’ di allegria a chi è
solo. Info 011.6505367.

SA N T ’A N TO N I O
La mensa Sant’Antonio da Padova
invita ad una “Solidarietà france-
scana” e dà appuntamento il 24
dicembre alla “Tenda di Natale” a
Porta Nuova, per attendere il Natale

in modo diverso, accogliendo i fra-
telli più bisognosi in semplicità e
nella gioia. La tenda vuole anche
essere una provocazione per tutte
quella persone che, assorbite dalle
corse ai regali, non si accorgono
quale grande dono fa Gesù attraver-
so il Natale. Chi vuol vivere questa
esperienza può rivolgersi al con-
vento sant’Antonio, telefono
011.5621917.

INCHIESTA Tutti i pranzi e i cenoni organizzati a Torino il 25 dicembre per i più bisognosi

Dai City Angels a Sant’Egidio:
a tavola il Natale degli invisibili

In breve
MOSOQ RUNA

Concerto e cena
ÔQuesta sera alle 20, al Circolo degli

Amici, in via Ribes 2, a Colleretto
Giacosa (To) l’associazione Urubam-
ba organizza una cena (costo 20 euro)
e alle 22 un Concerto (costo 10 euro) a
sostegno del Progetto Cultural Edu-
cativo “Mosoq Runa” in Perù. Info:
0125.538165, e 349.4480735.

DUOMO DI CIRIÈ

La musica piemontese
ÔDomani sera alle 20.45, al Duomo di

Ciriè in piazza San Giovanni, i “Music
Piemonteis” (composto da: orchestra,
coro adulti e la partecipazione di
un’ottantina di bambini) si esibiscono
nel concerto di Natale, a favore
dell’associazione Futuro Rosa.

PER IL CONGO

Raccolta fondi
ÔLa cena organizzata questa sera alle

19.30, dall'associazione Coopi Pie-
monte insieme al Ristorante Caffè Pe-
tra, in via Galliari 16/C a Torino, è una
festa per incontrarsi prima di Natale,
raccogliendo aiuti a favore degli in-
terventi d'urgenza in Congo. (Costo 20
euro). Prenotazione obbligatoria al
347.3568305 oppure 347.0121786.

AUDITORIUM RAI

Gospel per Chernobyl
ÔLunedì 22 dicembre alle 20.45 all'Au-

ditorium Rai, in piazza Rossaro, i Sun-
shine Gospel Choir si esibiscono in un
concerto di Natale, a favore del Forum
per i Diritti dei Bambini di Chernobyl
Piemonte 1. Info 011.4553066

S A L B E RT R A N D

Mercatino tipico
ÔDomani e domenica all’interno della

galleria Sitaf di Salbertrand, le as-
sociazioni di Volontariato culturale
della Valle di Susa promuovono, in-
sieme alle rispettive Municipalità di
appartenenza, una mostra mercato di
prodotti tipici. Info associazione Il
Ponte tel. 0122.31670.

A PINASCA

Avis e i bimbi moldavi
Ô Il giorno di Natale il centro storico di

Dubbione (To) ospita la manifesta-
zione "C'era una volta il Natale", a cura
dell'Avis di Pinasca, con raccolta fon-
di per la realizzazione di una Casa di
accoglienza per bambini di strada a
Cahul in Moldova. Info 338.7595447.

SPIAZZAMONDO

Dialogo tra culture
ÔSi chiude domani l’anno europeo del

dialogo interculturale, con “Spiazza -
mondo” una festa organizzata dal Ser-
vizio Civile Volontario Giovani Im-
migrati a Torino. Appuntamento in
piazza Castello dalle 15 alle 23. Info al
numero verde 800.166670.

DIAPSI

Tombolata per disabili
ÔDiapsi organizza per giovedì 25 una

tombola natalizia, dalle 16 in poi, a
Torino in via Giolitti 21. Il giorno di
Santo Stefano un pomeriggio al ci-
nema, con ritrovo alle 14.30 davanti al
cinema “Reposi”. La partecipazione
costa un euro. Info allo 011.543448.

Molte le offerte per il Natale dei più poveri

L’ASSOCIAZIONE Portare Internet nei paesi poveri

Informatici senza frontiere,
per la democrazia digitale
Ô Un gruppo di manager veneti
che lavorano nel settore infor-
matico costituiscono, alla fine
del 2005, la onlus “Informatici
senza frontiere”. L’iniziativa ri-
sponde all’appello lanciato dal
segretario generale dell'Onu
Kofi Annan: “La comunità in-
ternazionale si mobiliti per ga-
rantire anche ai paesi poveri un
pieno accesso alle nuove tecno-
logie. L’obiettivo è di connettere
tutti i villaggi del mondo a In-
ternet. Solo così avremo la de-
mocrazia digitale”. Trascorsi tre
anni, l’associazione conta oggi
un centinaio di soci (informati-
ci, legali, commercialisti, archi-
tetti, imprenditori), e realizza
progetti sia all’estero, sia in Ita-
lia. L’associazione contribuisce
a ridurre il divario digitale, faci-
litando l’accesso agli strumenti
informatici dei soggetti deboli e
realizzando progetti che possa-
no migliorare il funzionamento
di strutture ospedaliere, scuole,
enti di utilità sociale e cultura-
le. L’obiettivo è di seguire total-
mente i progetti, finanziando
l’acquisto dell’hardware e rea-
lizzando le soluzioni software,
addestrando e supportando gli
utenti fino a renderli autonomi
nell’uso degli strumenti infor-
matici. Fra i progetti troviamo
l’informatizzazione dell’O sp e-
dale St. Orsola a Matiri (Maru),

nel Kenya, con un software di
gestione delle cartelle pazienti,
della farmacia, dei reparti e la-
boratori. Un altro progetto ri-
guarda l’ospedale di Brescia, e
ha l’obiettivo di consentire ai
bambini e ai ragazzi ricoverati,
la possibilità di restare costan-
temente in contatto con le pro-
prie famiglie e con le scuole che
frequentano, tramite 28 PC do-
tati di webcam, donati da Fujit-
su Siemens. Altri progetti e atti-
vità  dell ’associazione su
w w w. i n f o r m a t i c i s e n z a f r o n t i e-
re.org

[g.cal.]

L’associazione è attiva in Africa

Il Centro Servizi per il Volontariato Vssp ha inaugurato ieri,
in via Sant’Ottavio 8 a Torino, “GIO21 Village” il nuovo
spazio dedicato ai giovani e al volontariato, per promuo-
vere le iniziative delle associazioni della provincia di Tori-
no e far crescere la cultura della solidarietà. GIO21 Village
si sviluppa in 200 metri quadri allestiti con postazioni
multimediali, spazi per incontri, bacheche informative,
stage and live site. Madrina d’onore dell’inaugurazione

Ludovica Vanni, presidente dell’associazione Amici di For
A Smile, che nella stessa giornata di ieri ha inaugurato, in
piazza San Carlo, la mostra fotografica “Bambine di stra-
da” dedicata ai minori di Kinshasa in Congo. Fino al 7
gennaio, è possibile contribuire con la donazione di un
euro, inviando un sms al 48587 da Tim Vodafone o Wind,
oppure donare due euro chiamando da un telefono fisso.
Info su www.vssp.it e www.forasmile.org

PONY DELLA SOLIDARIETÀ PER GLI ANZIANI
Il progetto “Pony della solidarietà” del Centro Auser Pro-
vinciale di Torino continua il suo servizio e, grazie al contri-
buto della Compagnia di San Paolo, oggi è presente in
sette province della Regione. I giovani volontari fornisco-
no assistenza domiciliare agli anziani facendo loro visita
settimanalmente. Si rendono inoltre disponibili per ac-
compagnarli a fare commissioni, visite mediche, ritiro
esiti esami, spesa, ecc. L’incontro costante con il “proprio

anziano” fa si che fra il volontario e l’assistito si crei un
rapporto di fiducia e amicizia. L’iniziativa viene proposta
nelle scuole superiori con l’obiettivo di aumentare il nu-
mero dei “pon y”, i quali dovranno frequentare i corsi di
formazione organizzati dall’associazione, con psicologi,
geriatri e operatori di servizi sociali. Per info: Auser Pro-
vinciale, via Salbertrand, 57/25, Torino. Telefono
011.7750511, sito www.ausertorino.it


